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Desde el AMPA queremos proponer la realizacion de grupos de apoyo para padres,
madres y cuidadores de los alumnos. Queremos ofrecer un espacio de reflexion sobre
el modo de llevar a cabo la tarea de cuidar y establecer un vinculo con los nifios que les
lleve a sentirse seguros. No se trata de asumir un rol ideal presentado por los
expertos, sino de ayudar a configurar vuestro propio rol, teniendo en cuenta las
circunstancias y las caracteristicas de vuestros hijos e hijas. Las sesiones tendrdn
una duracion de una hora, en la que durante los primeros 20 minutos se introducird por
parte de una psicéloga el tema a tratar, para posteriormente abrir un debate.

La segunda sesion, se realizard el dia 7 de febrero en la sala de usos mdltiples a las
17.00 horas, el tema a tratar sera:

"Juegos que unen”
Los juegos de apego tiene algunas particularidades que lo diferencian de los juegos tradicionales:
estd centrado en los menores y busca fortalecer la conexién, a menudo involucra la risa y puede
servir para cambiar determinados comportamientos.

Para que puedas asistir a esta sesion, el AMPA pone a tU disposicién un Servicio de
guarderia para alumnos del colegio.

ASOCIADOS GRATIS
NO ASOCIADOS: 2€/nifo o nifia

Imprescindible inscripcién previa presentando este papel en conserjeria
Fecha limite de inscripcion: 14:00 del dia 6/02/2018

Firma:
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